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1. Introduccién

El concepto de "Unus Mundus" es uno de los imperativos psicoldgicos,
politicos, filosoficos y culturales mas importantes en la actual etapa de
transicion a la que se enfrenta la humanidad. Cada vez son mas las personas
gue empiezan a darse cuenta, a sentirse responsables y a necesitar salir de
una posicién pasiva y reaccionar ante diferentes cuestiones asociadas a la
actual crisis existencial. Las manifestaciones mundiales sobre el clima son un
ejemplo de ello. La crisis actual se caracteriza por una profunda actitud
individualista y negacionista hacia los problemas a los que se enfrenta la

humanidad. Vemos cada vez mas separacion, tension, proyecciéon y rechazo.

En los ultimos siglos la hiper-explotacién del planeta esta llevando al
colapso de varios biomas y entre los que vienen sufriendo en este contexto
tenemos la Amazonia, sus rios, bosques y pueblos. Utilizaremos como ejemplo
para describir este aspecto de la realidad el efecto de la construccion de las
Centrales Hidroeléctricas en el rio Madeira, concluidas en 2011, en la ciudad
de Porto Velho, en la Amazonia brasilefia. Se trata de la comunidad riberefia de
Vila do Teotbnio, que estaba situada a orillas del rio Madeira, junto a una
catarata llamado Cachoeira do Teotonio. La aldea tuvo sus inicios como
asentamiento en 1759. Fueron establecidas diversas formas de ocupacion y
después de 1945 se destac6 como una de las ocupaciones de la ribera

amazonica por efecto del colapso del segundo ciclo de explotacion del latex
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amazobnico, cuando un gran contingente de trabajadores que se habian
asentado en la regién de la cuenca del rio Madeira para trabajar en la
extraccion del caucho quedé sin trabajo. Es importante sefialar que muchos de
estos trabajadores se encontraban en condiciones analogas al trabajo esclavo.
Con el fin de la explotacién del caucho amazénico por el mercado internacional,
estos trabajadores permanecieron en la region y continuaron alli su historia en
forma auténoma y encontraron una forma de existencia utilizando los recursos
de la selva sin destruirla. Estas personas ocuparon la aldea de Teotonio,
haciendo del lugar su casa, donde formaron familias, barrios, afectos, bien
como una relacion colectiva e identitaria vinculada a la foresta y al rio, donde

tenian la pesca artesanal como principal forma de sustento.

La construccion de la Central Hidroeléctrica Santo Antdnio provocé la
inundacion de Vila de Teotbnio, inundando todas las historias, formas de existir
y afectos que se crearon en ese lugar, violentando a miles de riberefios,
obligandolos a buscar nuevas formas de existencia, incluso expulsandolos de
la foresta. EI proceso que ocurrio con los riberefios no es aislado, esta
conectado a una cadena global, una dindmica psicoldgica que llevd a la

violencia sufrida por los diversos pueblos tradicionales de la Amazonia.

Jung veia la naturaleza y el entorno que rodea a cada uno de nosotros
como una matriz viva de significado potencialmente sincronistico, capaz de
iluminar la esfera humana. La crisis actual es la sombra patologica del "Unus
Mundus". Es la paradoja que nos enfrenta a nuestra desconexion, desprecio y

falta de comprensién de la interconexion de toda la vida.

¢, Qué nos impide contemplar el planeta como una entidad viva resultante

de procesos individuales y colectivos?

¢,Como es la dinAmica de esta sombra colectiva que actualmente esta

condicionando la psique colectiva hacia la destruccion del planeta?

Cuando pensamos en la sombra colectiva y en la destruccion no

podemos evitar recordar un ejemplo histérico importante, traumatico e
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impactante: el del nazismo aleman a principios del siglo XX. Esta experiencia
muestra como fue posible, en un contexto econémico y social extremadamente
critico, que el efecto de la derrota en la primera gran guerra y el consiguiente
sentimiento de humillacion del pueblo aleman despertaran el arquetipo de

Wotan, como un volcan dormido (Jung, 2001, par. 373).

En el parrafo 386 de “La civilizacion en Transicion”, Jung (2001) habla de
Wotan expresandose en el contexto del nazismo en Alemania a través de un
mecanismo de posesién. Se produjo un fendmeno de desconexion, disociacion,
regresion, posesion y renuncia a toda iniciativa individual y sometimiento a un
gran padre. Una rendicion a un lider Unico y absoluto. Una pérdida total de
intimidad e individualidad. ElI pueblo fue poseido inconscientemente y

conducido a actos de destruccion.

Nancy Fraser (2022) comenta que el Uroburo, simbolo alquimico del
poder que se consume y se regenera, bien podria representar al capitalismo
contemporaneo. Fraser plantea la hipétesis de que la versién actual del
capitalismo contemporaneo tiene la capacidad de crecer fuera de toda
proporcion mediante la practica autofagica de los mismos elementos que sirven
a su supervivencia. Actia como un depredador frente a las riquezas de la
naturaleza, sobre todo, sin prever su reintegracion, y lleva a cabo una labor de
explotaciobn y expropiacion en detrimento de los econdmicamente menos
favorecidos. A pesar de esta continua actividad destructiva, el capitalismo

consigue progresar y regenerarse, desafiando toda légica.

Para Fraser, el capitalismo es el sistema al que debemos la actual crisis
mundial. A lo que nos enfrentamos no es so6lo una crisis de desigualdad
rampante y trabajo precario mal pagado. No es simplemente una crisis
ecoldgica en la que un planeta que se calienta produce plagas letales, ni solo
una crisis politica. Es algo peor. Es una crisis general de todo el orden social en
la que convergen todas estas calamidades, exacerbandose unas a otras y

amenazando con tragarnos.
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Volvemos a estar poseidos, como ejemplifica Jung, por el arquetipo de la
destruccion como en el periodo del nazismo, pero en otro tiempo, dimensién y
contexto. Estamos bajo el efecto de una campafia masiva de marketing,
dirigida por grandes corporaciones, que hacen y deshacen gobiernos,
expresion del capitalismo depredador, que nos aleja del mundo real al que

pertenecemos y nos dirige al abismo.

Cuando observamos el funcionamiento de las grandes corporaciones,
gue representan el corazén del sistema capitalista, vemos claramente como los
empleados y los clientes, de forma directa e indirecta, pierden completamente
su identidad y su capacidad de evaluar y decidir. Los individuos que constelan
las grandes corporaciones acaban poseidos por la narrativa de los lideres. Los
objetivos de los individuos que sirven al sistema pasan a ser funcionales al
mismo, en un claro proceso de sumision y pérdida de identidad, autenticidad e
iniciativa. También encontramos en la estructura y funcionamiento de las
grandes corporaciones, rituales en los que la narrativa utilizada se transmite
generando una nueva versién de posesion que devora, como Saturno con sus

propios hijos.

Los individuos acaban desconectandose de su propio Self frente a la
expresion colectiva del sistema capitalista, pierden su propia identidad y viven
un proceso regresivo que los lleva a un estado narcisista y de entrega

incondicional a los lideres que articulan y guian las grandes corporaciones.

El aumento de las patologias clinicas de los individuos relacionados
directa o indirectamente con las grandes corporaciones es significativo. Pero

sobre todo hay un vacio espiritual, una falta de sentido y de perspectiva.

Respecto a la crisis de la sociedad contemporanea, Barcelos
(2019) comenta que lo que ocurre no es la simple accién ocupacién humana
gue causa la tragedia ecoldgica que estamos enfrentando, sino el dominio del
capitalismo como forma de produccibn que avanza sobre los sistemas
ecoldgicos terrestres devastandolos. Por ello estamos ante un momento del

mundo que podemos llamar el capitaloceno. Los cambios provocados por la
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alimentacién canibal del capitalismo son tremendos hasta el punto de que

podemos ver su extension en el periodo geoldgico del planeta.

Si consideramos el capitalismo como el mecanismo que nos conduce
hacia el caos y la destruccion, y representa hoy el arquetipo del desorden;
¢cdonde residen los gérmenes que pueden fructificar el orden? ¢Y cuales
podrian ser los fundamentos de un nuevo orden? ¢ Cual seria la dindmica de la
reorganizacion que urge? ¢Y qué podria favorecer la conexién con la
naturaleza y el cosmos? El Uroburo simboliza el fin, pero también el principio.
¢Es la resistencia al sistema capitalista neoliberal una experiencia de
individuacion en el actual contexto social y econdmico contemporaneo?
¢Podria ser ésta la forma de detener el canibalismo de Saturno y liberar a las

deidades olimpicas y crear un nuevo ordenamiento colectivo?

2. Laexplotacion de la Amazoniay sus pueblos

La Amazonia es un territorio complejo, lleno de diversidades naturales y
antropoldgicas, con una ocupacion milenaria que se remonta a los pueblos
precolombinos. Los pueblos originarios de la Amazonia supieron integrarse
frente a las ventajas y adversidades y explotar los bienes naturales sin alterar
el medio ambiente, pues vivian integrados al territorio. Estamos hablando de

una region habitada desde hace mas de 19.000 afios.

El territorio amazédnico, con su fluidez histérica entre biodiversidad y
pueblos nativos, ve rota su dinamica con la imposicion capitalista, a través de la
deforestacién para la produccién agricola, la construccion de represas para
hidroeléctricas y la contaminacion de rios y suelos realizada por la mineria.
Tales formas de produccion eliminan el acceso a los recursos que antes
estaban colectivizados en los bosques y rios para insertarlos en una logica

monopolizada y concentradora de capital.

Es importante recordar que el proceso de explotacién del territorio
brasilefio y el genocidio sistematico de la poblacion autdctona no es un

fendmeno del siglo XX. Sus raices pueden identificarse claramente en el
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proceso de colonizacion, a partir del siglo XV. Roberto Gambini (1998) muestra
la vision del colonizador, que en aquella época era expresada por los jesuitas.
Creian que en Brasil encontrarian seres infrahumanos que debian ser
transformados en algo mejor. La humanidad civilizada no tenia interés en
rendir culto a sus origenes ancestrales, sino en intentar olvidar la verguenza del
pasado.

En este proceso de colonizacion europea, que comenzo en Brasil con la
extraccion y envio de madera de Brasil a Portugal mediante la explotacion de la
mano de obra indigena, la esclavitud y la violencia, adquirieron proporciones
significativas, con la utilizacién de mano de obra africana para la explotacion de
productos agricolas y minerales. El principio de los jesuitas de la falta de alma
de los indigenas y negros africanos esclavizados sirvio de excusa para
transportar millones de individuos de Africa para América. La actual explotacion
de la mano de obra en la Amazonia es la version contemporanea de un
proceso que nunca ha dejado de funcionar. La etapa de la colonizacion culmina
con la Revolucion Industrial. Es importante recordar que con el nacimiento del

sistema capitalista ocurre una notable aceleracion del proceso de destruccion.

Greta Thunberg comenta: "Impulsada por la colonizacion, la revolucion
industrial produjo una riqueza inimaginable para el norte del planeta, en
particular para la pequefia minoria que vivia alli. Esta injusticia extrema es el
pilar sobre el que se construyeron las sociedades modernas. Este es el
problema. El sufrimiento de muchos ha pagado el beneficio de unos pocos y su
fortuna ha tenido un precio: opresidén, genocidio, destruccion ecolbégica e
inestabilidad climatica [...] La crisis climatica y ecologica es una crisis
acumulativa que se remonta a la colonizacion y a épocas anteriores. Es la crisis
basada en la idea de que algunas personas valen mas que otras y, por tanto,
tienen derecho a robar la tierra, los recursos, las condiciones de vida futuras e

incluso la vida de esas personas”. (Thunberg, 2022, p.19).

Asi como los europeos colonizadores proyectaron su sombra colectiva
en el proceso de destruccion del territorio y de la poblacion no blanca, el mismo

mecanismo ocurre en la actual version contemporanea del capitalismo liberal.
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Comenta Malheiro, Porto-Gongalves e Michelotti (2021) sobre el proceso
de explotacion en la Amazonia, que la aceleracién del saqueo tanto intensifica
la ruptura socio-metabdlica hacia un colapso metabdlico como impone
relaciones de excepcion que conducen al desplazamiento obligatorio de miles
de personas por las Centrales Hidroeléctricas en la Amazonia. Mas de 23.000
personas fueron desplazadas por la Usina Tucurui, mas de 10.000 familias
desplazadas por la Usina Belo Monte, aproximadamente 10.000 familias
desplazadas por el Complejo Hidroeléctrico Madeira y por las Usinas Santo

Antbnio y Jirau.

Sobre el concepto de sociometabolismo, Vitéria y Fontana (2021)
comentan que, segun Marx, el metabolismo entre la humanidad y la naturaleza
se desarrollaba a través de una unidad organica en la que existian vinculos
entre el trabajo y el ritmo de la naturaleza. La insercién productiva neoliberal en
la Amazonia produce la ruptura de las dindmicas socio-metabdlicas

histéricamente producidas en la region.

Hoy, la sombra colectiva del hombre, que impone su verdad y a
cualquier costo lucha por el lucro sin limites, se expresa nuevamente como el
arquetipo de Wotan, pero en otro tiempo y en otro contexto. Lo que se observa
en la Amazonia concuerda exactamente con este sentido: grandes proyectos
hidroeléctricos construidos y grandes extensiones de tierra devastadas para
dejar lugar al agronegocio y a la mineria que ganan cada vez mas espacio
facilitados por la desregulacion de las protecciones ambientales que
garantizaban el mantenimiento de este ecosistema. Las poblaciones

tradicionales, riberefias e indigenas estan siendo oprimidas en su existencia.

Entre los pueblos afectados por estos emprendimientos estan los
riberefios de la Amazonia. Entendemos el riberefio como una de las
expresiones de los grupos sociales que componen la ruralidad brasilefia.
Mucho mas alla de la practica de la agricultura, son productores de una cultura
qgque impregna la regién y esta presente incluso en los centros urbanos

amazonicos.
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Las centrales hidroeléctricas son la materializacion de un deseo de las
élites de expandir su territorio de explotacién a mayores fronteras, provocando
un desgaste humano (en el sentido individual y colectivo) y ambiental. El
destino explotador estd provocando la devastacion amazonica junto con el
sufrimiento humano de las personas que se ven directa o indirectamente
afectadas por estos empefios. Aun asi, muchos riberefios intentan permanecer
en las zonas afectadas por estas presas hidroeléctricas y vivir con los impactos
causados por esta demanda. Permanecer es una forma de conservar y luchar

por estos significados creados y vividos por estas personas.

3. Resistencia e individuaciéon

Ser conscientes de nuestro contexto historico significa también
comprender el "Anima Mundi". Cabe destacar que la experiencia de la
materialidad histérica del alma que esta presente en la colectividad humana es

una expresion de la experiencia del Unus Mundus.

Consideramos fundamental que la psicologia analitica también amplie su
mirada al contexto politico ideoldgico en el que se inserta la vida humana.
Nuestro trabajo clinico debe estar siempre atento y dispuesto a interpretar y
traer a la conciencia la dinamica de los procesos que producen la injusticia

social.

La agresion y la violencia pueden funcionar individual o colectivamente.
También pueden activar defensas y generar un estado de disociacidon que se
expresa a través de una neurosis individual o colectiva. También hay
situaciones en las que la agresion y la violencia poseen el individuo o a una
colectividad. En este caso se trata de un estado de posesion que vacia e

inmoviliza.

El actual estado de depresion e inmovilizacidon colectiva ante el colapso
del planeta no se afronta con nuevas agresiones, sino con un retorno a la vida
a traves de la toma de conciencia. Se hace necesario compartir la perspectiva

del significado del concepto de Unus Mundus e integrarlo. Esto significa que
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cada individuo se siente parte de la totalidad y, sobre todo, responsable de ella.
Esta experiencia permite volver a formar una comunidad consciente. En este
contexto, es muy probable que por fin puedan surgir acciones de construccién
basadas en la conviccion de que el amor a la vida es el arma mas poderosa

para hacer frente al actual clima de violencia y destruccion.

Se trata de facilitar las condiciones para que el elemento intrinseco, que
esta dentro de cada individuo y representa también un elemento primordial de
creatividad e innovacién, fluya e interactie con la realidad a través de una
energia que ya no esté guiada por el arquetipo de la destruccion. Asumir como
propia una parte de la sombra colectiva es un acto de amor a la vida, de
creacion y de renovacion. Es una forma de enfrentarse a la polaridad que
destruye y de resistir al estado de vaciamiento e inmovilizacién. Es una forma
de individuacion en un contexto en el que predomina la oscuridad. Una
resistencia basada en el trabajo colectivo que favorece el despertar de una
esperanza comprometida con la accién de construir una realidad basada en la
transparencia y la sinceridad que ilumine un camino alternativo al de la

destruccion.

Hemos comentado que la nueva version del sistema capitalista liberal
alimenta y acelera el proceso de destruccion del planeta. Pero ¢qué alternativa
concreta tenemos al sistema capitalista que hoy no encuentra oposicion
consistente? ¢Podemos pensar en el arquetipo del orden ocupando el espacio

gue ofrece el caos?

Zhao Tingyang (2021), investigador del Instituto de Filosofia de la
Academia China de Ciencias Sociales (Pekin), abrié6 un interesante debate
sobre la relevancia contemporanea del antiguo concepto chino de Tianxia "lo
gque estd bajo el cielo”. Tianxia considera que el mundo resulta de la
superposicion de 3 planos, el fisico, el psicologico y el social; que pueden
funcionar en armonia. El concepto de Tianxia supera la idea del Estado-nacion
como marco de un orden mundial debido a su caracter productor de conflictos

entre pueblos y culturas.
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El sistema de Tianxia convierte los estados externos en realidades
internas de un sistema compartido. Seria como el concepto de Unus Mundus
aplicado al funcionamiento de todos los estados que forman parte del planeta.
Tianxia designa un mundo en el que lo natural y lo politico son concomitantes.
El concepto de Tianxia muestra una forma de buscar la coexistencia entre
todas las naciones que hay bajo el cielo, en una coexistencia pacifica e
integracion natural, no basada en la hegemonia. Los yanomamis, a través de
su lider Davi Kopenawa, también abordan la misma cuestion en el notable texto
"La Caida del Cielo".

Las relaciones internacionales entre las diversas naciones estan
dirigidas por los intereses de las grandes corporaciones que operan en base a
los mecanismos perversos del capitalismo que destruye los recursos del
planeta. Necesitamos pensar en la viabilidad de aplicar el modelo de Tianxia no
sélo a los estados sino principalmente a las corporaciones. Entendemos que el
modelo Tianxia puede articularse con los movimientos sociales
contemporaneos que resisten y luchan contra la arrogancia y la hegemonia del

modelo capitalista.

La articulacion y funcionamiento de la resistencia es una realidad que se
enfrenta al poder destructivo de las corporaciones que representan el motor del
sistema capitalista. Segun Gohn (2011), los movimientos sociales son fuentes y
matrices generadoras de conocimiento que se sustentan en la creatividad de la
colectividad. Se indica asi que los movimientos sociales son grupos
productores de conocimiento ademas de tener la memoria de la construccion
histérica de una ideologia de practicas que ayudan a resistir al avance de
acciones destructivas. Los movimientos sociales tienen una identidad, tienen

un ideal, articulan y apoyan un proyecto de vida y de sociedad.

En América Latina tenemos algunos movimientos histéricos como la
lucha contra la instalacion de papeleras en Uruguay, los movimientos contra la
mineria a cielo abierto en Mendoza nucleados por la Uniébn de Asambleas
Ciudadanas (UAC), el Movimiento Campesino de Cérdoba (MCC), el

Movimiento Negro y Afrodescendiente en Brasil, los Movimientos LGBTQI+,
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movimientos étnicos, especialmente indigenas andinos. En Brasil tenemos el
Movimiento de los Trabajadores Sin Tierra (MST), los Movimientos de
Trabajadores Sin Techo (MTST) y mas especificamente para el caso que nos
ocupa tenemos el MAB - Movimiento de los Afectados por Represas.
Sefialamos la importancia de estos movimientos colectivos, porque
entendemos que soOlo a través de los movimiento social colectivos existe la

posibilidad de reconstituir el mundo en que vivimos.

Volviendo a la comunidad de Teotdnio, fue posible observar que
después de la construccion de las Usinas Hidroeléctricas del Rio Madeira, la
estructura de la comunidad fue destruida al ser reubicada en una nueva
localidad sin tener en cuenta su identidad, formacion, historia y trabajo. Fueron

brutalmente desviados del camino de su proceso de individuacion.

A pesar de toda la presidn ejercida sobre las comunidades riberefias de
Teotbnio, aln existen espacios de resistencia presentes en la comunidad. La
asociacion de vecinos es una de las que busca rescatar los aspectos que
dieron vida a la comunidad. El centro de salud es un punto de acogida, que
también actia como espacio colectivo para las agendas de la comunidad,
donde pueden oir sus quejas, que se convierten en acciones colectivas. La
escuela de la aldea es también un espacio de encuentro y formacion para esta
comunidad, para los nifios y jévenes de las comunidades riberefias que

permanecen en el territorio.

Permanecer y luchar por su identidad y sus significados construidos
muestra la fuerza de estos hombres y mujeres en la lucha titanica en la que se

encuentran.

4. Conclusiones

La resistencia al proceso de destruccion de la Amazonia es una realidad
que necesita ser comprendida para poder ser apoyada. Las acciones de
resistencia crean consciencia sobre lo que estd ocurriendo y nos hacen

responsables. Despiertan el deseo de formar parte de esta experiencia para
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crear una nueva dindmica que pueda transformar definitivamente su estado

actual.

Muchos consideran que es una lucha imposible de enfrentar. Cuando
vemos este tipo de reaccion pensamos en el mito de David y Goliat,
principalmente cuando la narracion toca aspectos universales relacionados con
el coraje, la determinacion y la creencia en la capacidad humana para superar
obstaculos, encontrando en las fuerzas ocultas en nuestro interior,
precisamente aquellas que son las habilidades necesarias y las estrategias

creativas para hacer frente a los obstaculos.

Creemos que la resistencia al sistema capitalista neoliberal en el actual
contexto social y econémico de destruccion planetaria puede representar una
experiencia de individuacién y es necesaria para detener el canibalismo de
Saturno, para que las deidades olimpicas sean liberadas del olvido y pueda

crearse un nuevo orden colectivo.

Para ello es sumamente util nutrirse de los principios béasicos del
concepto de Unus Mundus, que incluye la idea de intercambio permanente y de
estar en constante resonancia con los procesos de la psique, del mundo y de la

unificacién del ser humano integral con el mundo y el cosmos.
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